Pokyny pro rodiCe a uCastniky soustredeni

LETNi KONDICNi SOUSTREDEN:I
zactvo

Datum konani: od 11.-17. srpna 2024
Misto konani: sportovni areal Borovice LITES u Mnichova Hradisté (misto zde)

Sraz ucastnikl: V nedéli 11.8. v 8:30 odstavné parkovisté pod Omnii (u garazi) v Janskych Laznich.
Pfipadné vlastni dopravou sraz mezi 11 a 12 hod. na misté v tabofre — viz odkaz vyse.

Cena: predpokladana cena 4500, - K& (6x ubytovani, plna penze v¢. svadin a pitného rezimu,
doprava, pronajmy sportovist, aquapark, podle poctu déti naklady na ubytovani a stravu 2 trenért).
Zavazné pfihlaseni na soustfedéni je nutné nejpozdéji do 10.7. Platba za soustfedéni se bude hradit
az po ukonéeni soustfedéni na zakladé prfesného rozpocitani nakladu.

Ukonéeni soustiedéni: sobota 17.8. kolem 9 hod. v arealu Borovice LITES nebo pfed polednem v
Janskych Laznich.

Stravovani: PIna penze + svacina + pitny rezim k dispozici v priibéhu dne.

Povinné pokyny pro vybaveni déti a dalSi nalezitosti:

Do obalky, kterou odevzdate pfislusSnému oddilovému vedoucimu pfed zahajenim soustfedéni, viozte:
1) Telefon rodi¢l nebo jejich zastupcu, ktefi by v pfipadé potfeby monhli dité prevzit do své péce.

aj. Upozornit na nemoci ditéte (alergie, astma, epilepsie atd.)!

Seznam osobnich véci:

oble€eni na spani (budeme vSichni bydlet v budové na pokojich), bézné sportovni obleCeni pro teplé i
chladné dny (spodni pradlo, ponozky, tricka s kratkym rukavem, tricka s dlouhym rukavem, mikiny,
sportovni kalhoty - Sustaky, elastéky, kratasy, plasténku nebo Sustakovou bundu), obuv na pfezuti,
sportovni a turistickou pevnou obuv, plavky, in - line brusle + chranice, cyklistickou vybavu (dusi,
prilbu, rukavice na kolo, cyklistickou lahev, maly batoh), sefizené kolo, vybaveni na lezeni (kdo ma),
pokryvku hlavy, sluneéni bryle, hygienické potfeby, sesit, tuzky, kniZku, pfipadné hru, funkéni baterku
Celovku, maly batoh na vylety.

Specialni upozornéni k vybaveni: prosime rodi¢e, aby kazdé dit& mélo alespori 1 boty sportovni —
bézecké nebo tenisky. Nedavejte, prosim, détem méstskou obuv s rovnou podrazkou.

ZAKAZ mobilnich telefon(i a dal§ich technickych vymozZenosti. Budeme sportovat a vénovat se
outdorovym aktivitam:-)

V pfipadé nejasnosti &i dal$ich dotaz(i se obracejte na: Pavel Sedivy, tel. 605173658, nebo dotazem
ve WhatsApp skupinach.
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